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Kaitan dengan Kurikulum  Mata kuliah ini merupakan mata kuliah Program Studi  yang ditawarkan pada semester 3 

Metode Pembelajaran, 
 
 
 
 
Jumlah Jam Pembelajaran 

Metode pengajaran yang digunakan dalam mata kuliah ini adalah: 
1. Ceramah (Diskusi Kelompok Kecil, Cooperative learning, Collaborative learning) 
2. Tugas terstruktur ( Tinjauan Pustaka, studi kasus) 

 
Ukuran kelas untuk kuliah adalah sekitar 30 siswa 
Jam kontak untuk kuliah adalah 23 jam, penugasan 24 jam untuk tugas terstruktur, dan 24 jam untuk 
pembelajaran mandiri 

Beban Mata Kuliah Untuk mata kuliah ini, mahasiswa diwajibkan untuk memenuhi minimal 71 jam dalam satu semester, yang 
terdiri dari: 
- 23 jam untuk kuliah, 
- 24 jam untuk tugas terstruktur, 
- 24 jam untuk belajar mandiri, 

Jumlah SKS 2 SKS (Setara dengan 3.6 ECTS) 

Persyaratan mengikuti ujian - Kehadiran kurang dari 80% materi, tidak memenuhi syarat untuk mengikuti ujian akhir 
- Menyelesaikan semua tugas dan materi kuliah, sebelum ujian tengah dan akhir semester 



Mata kuliah yang dipersyaratkan 
sebelum mengikuti mata kuliah ini 

Tidak ada 

Tujuan/Capaian Pembelajaran Mampu menggunakan kajian antropologi dan sosiaologi untuk mengurai masalah kesehatan masyarakat 

sekaitan dengan risiko sehat sakit meliputi; 

Sikap-1 

1. Memahami dan mengurai  situasi kesehatan masyarakat menggunakan teori-teori dan konsep Antropologi 

dan Sosiolpogi (S-1) 

 

Pengetahuan-1 

2. Mengkaji kebiasaan-kebiaaan perilaku sebagai aspek budaya dalam konsep sehat sakit masyarakat 

 

Penegetahuan-2  

3. Mengkaji interaksi dalam konsep sosiologi sekaitan dengan resiko sehat sakit (P-2) 

 

Ketrampilan-1 

3. Terampil menggunakan pendekatan antrpologi dan sosiologi dalam mengurai kerangka masalah 

kesehatan masyaraka (K-1) 

 

Bahan Kajian Mahasiswa akan mempelajari tentang: 

1. Introduksi Antropologi dan sosiaologi dalam kesehatan  

2. Kebudayaan dan Masyarakatr sebagai basis dari kajian antropologi kesehatan  

3. Orientasi teoritis antropologi bermotif kesehatan primitif dan modern  

4. Kajian kebudayaan terhadap sistem kesehatan  

5. Dinamika sosial budaya dalam pelayanan kesehatan  

6. Konsep dasar dalam sosiologi kesehatan  

7. Topik – topik utama dalam sosiologi kesehatan  

8. Kontribusi sosiologi dalam pemahaman health, healing dan illness  

9. Peran sosiologi dalam penilaian perilaku kesehatan 

Bobot dan item penilaian 1. Penugasan terstruktur (Tinjauan Pustaka.  studi kasus,): 50% 
2. Penilaian hasil Mid dan Final Test: 40% 



3. Kehadiran dan partisipasi dalam kelas: 10% 

Persyaratan mengikuti kuliah, ujian dan 
bentuk ujian 

Persyaratan mengikuti kuliah dan ujian: 
- Berpakaian rapi dan formal 
- Hadir 15 menit sebelum kelas dimulai  
- Mematikan semua perangkat elektronik 
- Menginformasikan kepada dosen apabila tidak mengikuti perkuliahan karena sakit, dan alasan lainnya 
- Menyerahkan semua penugasan sebelum batas waktu dalam SIKOLA 
- Mengikuti ujian untuk mendapatkan nilai akhir 

 
Bentuk dan soal ujian: 
Ujian tertulis: soal essai atau pilihan ganda untuk mengukur capaian pembelajaran mata kuliah 

Media pembelajaran yang digunakan Kuliah dan presentasi: pptx, video, papan tulis/link zoom 
studi kasus dan lembar kasus 
 

Referensi dan daftar bacaan 1. Solita Sarwono; Sosiologi Kesehatan: Beberapa Konsep Beserta Aplikasinya, ISBN: 978-979-420-

258-6, Universitas Gadjah Mmada PRESS, 2017  

2. Merrill Singer and Hans Baer. Introducing Medical Anthropolgy, A Discipline and Action, 

Second Editian, ISBN-10: 0759120897, 2015  

3. Sandra Teresa Hyde: Introduction to Medical Anthropology. Produces illness. Population 

Sciences On Health And Illness Globally Through Studies Of: Chronic Illness, Urban And 

Rural Violence, California, 2015  

4. Nova Maulana, Buku Ajar Sosiaologi Dan Antriopologi Kesehatan, Ajubayusrore, 2016 Buku 

Ajar Sosiologi Dan Kesehatan Antropologi  Penerbit :Nuha Medika, Cetakan Ke-I Tahun Terbit 

:2015  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Penilaian Hasil Capaian Pembelajaran Mata Kuliah 

Capaian Pembelajaran yang 
dibebankan Prodi 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah Jenis Penilaian Rubrik Penilaian 

Sikap (S-1) 
Berkontribusi dalam peningkatan 
derajat kesehatan masyarakat 
secara mandiri, disiplin, dan 
bertanggung jawab berdasarkan 
Pancasila 

CPMK-1 
Memahami dan mengurai situasi kesehatan 

masyarakat menggunakan teori-teori dan 

konsep antropologi dan sosialogi  
 

Penugasan tertulis: 
- Tugas Kerja Kelompok 

Kecil 
- Tinjauan Pustaka 

 
-  

- Rubrik partisipasi kelas 
- Rubrik penilaian tatap muka 
- Rubrik penilaian literature 

review 
 

Pengetahuan (P-1) 
Mampu menjelaskan konsep 
perilaku dasar ilmu kesehatan 
masyarakat untuk meningkatkan 
status kesehatan masyarakat 

CPMK-2 
Mampu menggunakan antropologi untuk 

kebiasaan-kebiaaan perilaku sebagai aspek 

budaya dalam konsep sehat sakit masyarakat  

 

 
 

Penugasan tertulis: 
- Rangkuman materi 
- Studi kasus 

 
 

Ujian Tengah SeMester 
-  Makalah Individu  

- Rubrik partisipasi kelas 
- Rubrik penilaian tatap muka 
- Rubrik penilaian studi kasus 
- Rubrik penilaian rangkuman 

materi 
 

- Rubrik penilaian mid-test 

Pengetahuan (P-2) CPMK-3 Penugasan tertulis: 
- Rangkuman materi 
- Studi kasus 

- Rubrik partisipasi kelas 
- Rubrik penilaian tatap muka 
- Rubrik penilaian studi kasus 



Mampu menjelaskan Peran social 
Budaya Dalam Kesehatan 
Masyarakat 
 

Mampu menggunakan sosiologi mengkaji 

interaksi dalam kesehatan masyarakat 

sekaitan dengan resiko sehat sakit 

 
 

Ujian Tengah SeMester 
 Makalah Individu 

- Rubrik penilaian rangkuman 
materi 
 
Rubrik penilaian mid-test 

Keterampilan Khusus (KK-4) 
Mampu menunjukkan Peran 
Budaya Dalam Kajian Kesehatan 

Masyarakat 

CPMK-4 
Terampil menggunakan pendekatan 

antrpologi dan sosiologi dalam mengurai 

kerangka masalah kesehatan masyarakat  
  

Penugasan tertulis: 
- Studi kasus 
- Simulasi 

 
 

Ujian tertulis: 
- Final-test 

- Rubrik partisipasi kelas 
- Rubrik penilaian tatap muka 
- Rubrik penilaian studi kasus 
- Rubrik penilaian simulasi 
 
 
- Rubrik penilaian final-test 

 

 

Contoh Soal Ujian Tertulis 

 

Contoh soal dalam bentuk essai untuk mengukur, CPMK-3  dan CPMK- pada mata kuliah Antropologi dan Sosiologi Keshatan, sebagai berikut: 

 


