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Kaitan dengan 
Kurikulum  

Mata kuliah ini merupakan mata kuliah wajib peminatan yang ditawarkan 
pada semester 4 

Metode Pembelajaran, 
 
 
 
 
 
Jumlah Jam 
Pembelajaran 

Metode pengajaran yang digunakan dalam mata kuliah ini adalah: 
1. Ceramah (diskusi kelompok kecil dan cooperative learning) 
2. Tugas terstruktur (studi kasus, tinjauan pustaka, Roleplay & Simulation, 

kuis) 
 
Ukuran kelas untuk kuliah adalah sekitar 50 siswa 
Jam kontak untuk kuliah adalah 23 jam, penugasan 28 jam untuk tugas 
terstruktur, dan 28 jam untuk pembelajaran mandiri 

Beban Mata Kuliah Untuk mata kuliah ini, mahasiswa diwajibkan untuk memenuhi minimal 79 
jam dalam satu semester, yang terdiri dari: 
- 23 jam untuk kuliah, 
- 28 jam untuk tugas terstruktur, 
- 28 jam untuk belajar mandiri, 

Jumlah SKS 2 SKS (Setara dengan 3.6 ECTS) 

Persyaratan mengikuti 
ujian 

- Kehadiran kurang dari 80% materi, tidak memenuhi syarat untuk 
mengikuti ujian akhir 

- Menyelesaikan semua tugas dan materi kuliah, sebelum ujian tengah 
dan akhir semester 

Mata kuliah yang 
dipersyaratkan sebelum 
mengikuti mata kuliah 
ini 

Tidak Ada 

Tujuan/Capaian 
Pembelajaran 

Setelah menyelesaikan matakuliah Perencanaan dan Evaluasi Kesehatan 
diharapkan mahasiswa: 
Keterampilan Umum (KU): 
CPMK-1  Mahasiswa mampu menjelaskan Konsep Perencanaan dan 
Evaluasi 
Keterampilan Khusus (KK2): 
CPMK-2  Mahasiswa mampu menjelaskan Tahap Perencanaan, Tahap 
Analisis Situasi, Tahap Identifikasi Masalah, Tahap Penentuan Prioritas 
Masalah dan Tahap Evaluasi 

Bahan Kajian 1. Konsep Sistem Kesehatan  
2. Konsep Dasar Perencanaan Kesehatan  
3. Melakukan kajian dan analisis situasi 



4. Identifikasi Masalah 
5. Prioritas Masalah 
6. Penetapan Tujuan 
7. Alternatif Pemecahan Masalah 
8. Pengambilan Keputusan 
9. Rencana Operasional 
10. Pelaksanaan & Penggerakan 
11. Pemantauan, Pengawasan & Pengendalian 
12. Evaluasi Kesehatan 

Bobot dan item 
penilaian 

1. Penugasan terstruktur (Kuis, studi kasus, tinjauan pustaka): 25%  
2. Presentasi individu dan kelompok (Paper dan presentasi) : 35%  
3. Penilaian hasil Mid dan Final Test:  30%  
4. Kehadiran dan partisipasi dalam kelas:  10%  

Persyaratan mengikuti 
kuliah, ujian dan bentuk 
ujian 

Persyaratan mengikuti kuliah dan ujian: 
- Berpakaian rapi dan formal 
- Hadir 15 menit sebelum kelas dimulai  
- Mematikan semua perangkat elektronik 
- Menginformasikan kepada dosen apabila tidak mengikuti perkuliahan 

karena sakit, dan alasan lainnya 
- Menyerahkan semua penugasan sebelum batas waktu 
- Mengikuti ujian untuk mendapatkan nilai akhir 

 
Bentuk dan soal ujian: 
Ujian tertulis: Pilihan ganda untuk mengukur capaian pembelajaran mata 
kuliah 

Media pembelajaran 
yang digunakan 

Kuliah dan presentasi: slide dan papan tulis/link zoom 
Studi kasus : Lembar kasus 
Simulasi : Form simulasi 
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Penilaian Hasil Capaian Mata Kuliah 

Nama mata kuliah : Perencanaan dan Evaluasi Kesehatan 
Kode mata kuliah : 238K1112 
Semester : IV 
Penanggung jawab mata kuliah : 1. Ir. Nurhayani, M.Kes 

Tim pengajar : 2. Dr. Balqis, SKM, M.Kes, M.Sc.PH 
3. Dian Saputa Marzuki, SKM, M.Kes.  
4. Suci Rahmadani, SKM, M.Kes 

Capaian Pembelajaran yang 
dibebankan Prodi 

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah Jenis Penilaian Rubrik Penilaian 

Keterampilan Umum (KU): 
Mampu menerapkan pemikiran logis, 
kritis, sistematis, dan inovatif dalam 
konteks pengembangan kesehatan 
masayarakat 

CPMK1: Mahasiswa mampu 
menjelaskan Konsep Perencanaan 
dan Evaluasi 

Penugasan tertulis: 

 Pertanyaan pilihan ganda 

 Summary 

Ujian tertulis: 

 Mid-test 

 Rubrik penilaian tatap muka 

 Rubrik partisipasi kelas 

Keterampilan Khusus (KK2):  
Mampu menerapkan perencanaan 
dan kebijakan dalam penyusunan 
program kesehatan masyarakat 
 

CPMK2: Mahasiswa mampu 
menjelaskan Tahap Perencanaan, 
Tahap Analisis Situasi, Tahap 
Identifikasi Masalah, Tahap 
Penentuan Prioritas Masalah dan 
Tahap Evaluasi 
 

Penugasan tertulis: 

 Pertanyaan pilihan ganda 

 Summary 

 Studi Kasus 

Ujian tertulis: 

 Mid-test 

 Final=test 

 Rubrik penilaian tatap muka 

 Rubrik partisipasi kelas 



Contoh Soal Ujian Tertulis 
 

Contoh soal dalam bentuk essai untuk mengukur CPMK-1 dan CPMK-2 pada mata kuliah 

Perencanaan dan Evaluasi Kesehatan, sebagai berikut: 

1. Pemenuhan sarana prasarana dan alat kesehatanb sesuai standar di Fasilitas Pelayanan 

kesehatan tidak sepenuhnya menjadi tanggungjawab Direktorat Fasilitas Pelayanan Kesehatan, 

tetapi menjadi tanggungjawab pusat dan daerah melalui… 

a. Dana BPJS 

b. APBN, APBD, BLU 

c. Dana investor swasta 

d. Bantua pengusaha kaya 


